
Équipe d’accompagnement 
pour les personnes vivant 
avec le VIH
Un moment pour se poser, faire le 
point avec un professionnel.

Service de Santé Affective Sexuelle 
et de Réduction des risques de la 
Province de Namur
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CHRSM - site Meuse
Avenue Albert 1er, 185 | 5000 Namur
Tél : +32 (0)81 72 61 11 | www.chrsm.be | www.chrn.be 

SASER - Namur
Rue Docteur Haibe 4 | 5002 Saint-Servais
Tél : +32 (0)81 776 820 | www.province.namur.be/saser

L’équipe propose aussi :
 > Un contact privilégié intermédiaire entre vous 

et votre infectiologue

 > Un soutien par des services gratuits, en toute 
confidentialité, dans un cadre accueillant et 
sans jugement

 > Des outils et du matériel de prévention 
(piluliers, agendas, préservatifs et lubrifiants)

 > La possibilité de faire appel à des traducteurs 
pour faciliter l’échange

Contacts
Consultation des infectiologues
Dr Marlière, Dr Noirhomme, Dr Frippiat
Au CHRSM - site Meuse
Prise de RDV au +32 (0)81/72.69.05

Coralie Sola : Assistante sociale
Le mardi et le vendredi au CHRSM - site Meuse
+32 (0)81/72.61.24
coralie.sola@chrsm.be

Equipe du SASER :

Dr Valérie Delpierre : médecin généraliste 
(sexologue/tabacologue)
Le vendredi, au SASER
+32 (0)479/32.63.10

Dorothy Vandermeuse : psychologue
Du mardi au vendredi au SASER
Certains mardis/vendredis au CHRSM - site Meuse
+32 (0)479/32.63.10



Discussions

Informations
Suivis

Aides

Écoute

Réponses

Visites à 

domicile

Prendre le temps

Vie affective 
et sexuelle

Assurance
santé

Contacts avec 

spécialistes

Un soutien dans votre 
suivi médical
Le Dr Delpierre, médecin généraliste
peut vous offrir les services suivants:

 > Discussion autour de vos questions médicales

 > Informations sur les traitements

 > Explication de vos résultats sanguins

 > Soutien pour ne pas oublier le traitement

 > Discussion autour du désir de grossesse

 > Choix d’une contraception

 > Aide à la recherche d’un médecin traitant

 > Prescription de dépannage si nécessaire

 > Suivi diététique

 > Suivi sexologique

 > Suivi tabacologique

 > Entretien avec la famille/ou partenaire

Un soutien dans 
vos démarches 
administratives
Coralie Sola, assistante sociale peut vous offrir les 
services suivants:

 > Écoute, information, orientation pour toute 
question sociale

 > Intermédiaire avec votre assurance santé (ex: 
fin d’autorisation mutuelle)

 > Lien avec les éventuels autres partenaires 
sociaux (CPAS, lieu d’hébergement,..)

 > Contact aisé pour la prise de rendez-vous avec 
votre infectiologue ou d’autres spécialistes au 
CHRSM

Un soutien 
psychologique
Dorothy Vandermeuse, psychologue, peut vous 
offrir les services suivants:

 > Écoute et soutien personnalisé dans le 
respect du secret professionnel pour parler 
de vos questions, de vos inquiétudes, de vos 
projets, de vos souhaits… 

POUR

 > Prendre le temps d’apprivoiser le 
diagnostic

 > Aborder votre vie affective et sexuelle, 
reprendre une vie sexuelle

 > Envisager une annonce à un partenaire

 > Répondre aux questions de votre 
partenaire

 > Possibilité de participer à un groupe 
d’échange d’expériences entre personnes 
vivant avec le VIH

 > Possibilité de visite à domicile ou dans votre 
lieu de vie


